Regulamin biegu: ,,Mikolajkowa Dycha”

I. ORGANIZATOR:
— Klub Biegacza ,,Baster Team” Kalisz

1.1 PARTNER BIEGU

— Sottys oraz Rada Sotecka Solectwa Sulistawice, Miasto Kalisz
- OSP Kalisz Sulistawice

1.2 OBSLUGA TECHNICZNA
— Klub Biegacza Baster Team.

Il. CELE

1. Promocja aktywnosci fizycznej, zdrowego stylu zycia oraz biegania, jako najprostsze;j
formy ruchu. Aktywne spedzanie czasu wolnego, jako profilaktyka uzaleznien
1 wspotuzaleznien.

2. Promocja sotectwa Sulistawice i Miasta Kalisz.

I1l. TERMIN, MIEJSCE | TRASA:

1. Bieg gtéwny odbedzie si¢ w sobote 04 grudnia 2021 roku.

2. Start godz. 12:00.

3. Trasa przebiega drogami utwardzonymi (asfalt/destrukt) sotectwa Sulistawice. Start na ul.
Sulistawickiej nr 106 (OSP), nastepnie ulicami: Sulistawicka w lewo do Olszynowej, nawrot na
wysokosci posesji nr 60, z powrotem do Sulistawickiej, w lewo Celtycka , nawrot na przed
skretem w ul. Wenedow, z powrotem do Sulistawickiej w lewo do siedziby OSP, nawrét 5
metréw za linig mety (pachotek) na drugg petle.

Dystans 10 km — dwie petle po 5 km. Bez atestu, trasa wytgczona z ruchu.

4. Start biegu rodzinnego nastgpi o godz. 11:15. Trasa (w catosci na ul. Sulistawickiej): start OSP
Sulistawice, dalej (w kierunku ul. Celtyckiej) do nr 80 i z powrotem do mety — dtugos¢ ok. 900
metrow.

W biegu rodzinnym nie bedzie prowadzona zadna klasyfikacja. Kazdy z uczestnikow otrzyma
pamigtkowy numer i medal.

5. W pakiecie biegu gtownego koszulka.

6. WC znajdowac¢ si¢ bedg w okolicach startu i mety.

7. Limit czasu biegu gtéwnego 1h 30min.

IV. ZGLOSZENIA 1 UCZESTNICTWO:

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej za posrednictwem
platformy dostartu.pl Link do zapisow https://dostartu.pl/mikolajkowa-dycha-v6079.
Rejestracji w biegu rodzinnym podlega kazdy zawodnik (dziecko pokonujgce trase z
rodzicem/opiekunem). Przy odbiorze numeru startowego rodzic/opiekun podpisze stosowne
deklaracje dot. odpowiedzialnosci.

Zapisy do biegu rodzinnego sa bezplatne. Limit miejsc — 200 oséb. Bieg bez pomiaru czasu,
bez klasyfikacji.

2. Zgloszenia elektroniczne mozna dokonywa¢ do dnia 29.11.2021 roku do godz. 23:59. Limit
miejsc biegu gléwnego — 250 osob. Organizator dopuszcza mozliwos¢ zapisow w dniu startu
w godz. 09.00-11.30 - nie daje jednak gwarancji otrzymania petnego pakietu startowego.

3. W biegu gtownym mogg bra¢ udziat osoby w wieku 15-17 lat za zgoda rodzicow/opiekunow.

4. Optata startowa biegu glownego:



65 z1 do 29.11.2021 ;roku
80 zI w dniu startu.

. Optata raz wniesiona nie podlega zwrotowi oraz nie ma mozliwos$ci przeniesienia wniesionej

optaty na rzecz innego Uczestnika. W przypadku nie stawienia si¢ na starcie biegu nie ma
mozliwosci odbioru pakietu. Uczestnik moze dokona¢ wptaty w imieniu innych uczestnikow
Biegu. Wszelkie reklamacje i skargi dotyczace platnosci beda rozpatrywane w sposob
indywidualny. W tym celu nalezy skontaktowac¢ si¢ z Organizatorem.

. Odbidr pakietow startowych bedzie mozliwy w dniu 04 grudnia w dniu zawodéw w godzinach

09.00-11.30

. Zglaszajac deklaracj¢ udzialu w Biegu, kazdy uczestnik oraz rodzic/opiekun dziecka

zaswiadcza, ze stan ich zdrowia umozliwia im udziat w zawodach. Kazdy Uczestnik bierze
udziat w Biegu na odpowiedzialno$¢ wilasng lub rodzica/opiekuna.

. Niepemoletni uczestnik biegu pozostaje pod opieka rodzica/opickuna przez caly okres trwania

zawodow.

. Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie lub zdrowie (NW) z tytutlu

choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek
strat badz szkod, jakie mogg wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu.
Uczestnikom zaleca si¢ wykupienie dodatkowego indywidualnego ubezpieczenia NW.

10. Inne ograniczenia dotyczace udziatu w Biegu. Ze wzgledow bezpieczenstwa w Biegu zabroniony

jest udziat oséb poruszajacych si¢ na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz biegnacych
ze zwierzgtami. Zabrania si¢ wnoszenia na trasg biegu przedmiotow, ktore moga by¢ niebezpieczne
dla innych Uczestnikow. Ze wzgledu na charakter Biegu glownego zabrania si¢ startu w z Kijami
(trekingowymi i Nordic Walking), na hulajnogach, rowerach, wrotkach, itp. Na miejsce Biegu
zabrania si¢ wnoszenia §rodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania i posiadania wspomnianych wyzej
srodkéw 1 substancji zarbwno przed, jak i w trakcie Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do
odmowy dopuszczenia do udziatlu w Biegu 0sob, u ktorych zostanie stwierdzone spozycie lub
posiadanie jakichkolwiek $rodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji oraz napojow
alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika co, do ktorego stwierdzone

V.
1.

zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu. Uczestnik (rodzic/opiekun) zobowigzuje
si¢ przestrzega¢ wszelkich zasad i przepisow, ktore maja zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w
szczegolnosci zasad fair play.

KLASYFIKACJE, KATEGORIE WIEKOWE I NAGRODY - tylko bieg gléwny:
Kategorie wickowe kobiet (decyduje rok urodzenia, a w przypadku K18 warunek ukonczenia 18
lat w dniu startu) K (generalna kobiet) K 20 (18-29 lat) K 30 (30-39 lat) K 40 (40-49 lat) K 50
(50-59 lat) K60+ (60 lat i wiecej). Dziewczeta w wieku 15-17 lat klasyfikowane sg, jako K 20.
Kategorie wiekowe mezczyzn (decyduje rok urodzenia, a w przypadku M 18 warunek ukonczenia
18 lat w dniu startu) M (generalna mezezyzn) M 20 (18-29 lat) M 30 (30-39 lat) M 40 (40-49 lat)
M 50 (50-59 lat) M 60 (60-69 lat) M70+ (70 lat i wiecej). Chtopcy w wieku 15-17 lat
klasyfikowani sa, jako M 20.

Prowadzona bedzie klasyfikacja generalna OPEN kobiet i mezczyzn. Za trzy pierwsze miejsca
kobiet 1 megzczyzn przewidziane sg puchary, a w przypadku pozyskaniu dodatkowych sponsoréw
— takze nagrody rzeczowe.

Po przekroczeniu linii mety kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal.

Pomiar czasu: elektroniczny przy pomocy chipéw lub reczny w przypadku malej ilosci
uczestnikow.

W biegu gtownym numer startowy musi by¢ przypigty na piersi/brzuchu i widoczny przez caly
czas rywalizacji.



VL OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow biegu Mikolajkowa Dycha beda przetwarzane w celach
przeprowadzenia imprezy, wylonienia zwyciezcy 1 przyznania, wydania, odbioru
1 ew. rozliczenia nagrody.

2. Dane osobowe uczestnikéw beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreSlonymi w ustawie z
dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2018 poz. 1000).
Administratorem danych osobowych jest Klub Biegacza Baster Team.

3. Przetwarzanie danych obejmuje takze publikacj¢ imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa
miejscowosci, nazwy klubu.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udzial w zawodach. Przez
przekazanie prawidlowo wypelnionego i podpisanego formularza rejestracyjnego uczestnik wyraza
zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przestania
do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach handlowych, a takze na wewnetrzne
potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych. Dane
zawarte w formularzu startowym zostana zapisane w sposob elektroniczny na platformie
»dostartu.pl” 1 w kazdym wypadku beda wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o danych
osobowych. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji osobom trzecim.

VII. KORONAWIRUS COVID-19

1. Aktualna informacja dot. przepisow COVID-19 obowiazujacych przed zawodami zostanie podana
uczestnikom w komunikatach rozsylanych na indywidualne skrzynki mailowe w dniach
bezposrednio poprzedzajacych start.

VI11. POSTANOWIENIA KONCOWE

. Osoba do kontaktu: dyrektor biegu Przemystaw Caruk tel. 730 500 431,

. Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne podczas trwania imprezy.

. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe.

. Wszelkie protesty przyjmuje Biuro Zawoddéw do 30 minut po zakonczeniu biegu. Protesty
rozstrzyga Dyrektor Biegu i decyzje Dyrektora sg nieodwotalne. Protesty beda rozpatrywane w
dniu przeprowadzenia Biegu.
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