REGULAMIN BIEGU GLOWNEGO

39. MIEDZYNARODOWEGO BIEGU ULICZNEGO PTOLEMEUSZA

pod patronatem Krystiana Kinastowskiego, Prezydenta Miasta Kalisza
I. Cele imprezy

1. popularyzacja masowych biegdéw jako najprostszej formy ruchu

2. promocja Miasta Kalisza.
Il. Organizator

Osrodek Sportu Rehabilitacji i Rekreacji w Kaliszu
62-800 Kalisz, ul. Lédzka 19-29

Tel.62/767-10-08 fax.62/757-32-68

e-mail: sekretariat@osir.kalisz.pl; www.osir.kalisz.pl

lll. Wspétorganizatorzy

1. Miasto Kalisz

. COSSW w Kaliszu

. KM Policji w Kaliszu

. Straz Miejska w Kaliszu

. Kaliski Szkolny Zwigzek Sportowy

. Mtodziezowy Dom Kultury w Kaliszu

N o o A WDN

. Przedszkola Publiczne i Niepubliczne na terenie miasta Kalisza

IV. Termin i trasa
1. Impreza odbedzie sie 6 pazdziernika 2019. (niedziela).

2. Start biegu gtéwnego na 10 km (trasa atestowana) o godz. 120o0.

3. Starty dzieciecych i mtodziezowych biegdéw towarzyszgcych wg osobnego regulaminu.

4. Trasa biegu gtéwnego: pl. Wojciecha Bogustawskiego - ul. Czgstochowska - ul. Nowy Swiat - ul.
Goérnoslgska (do wiezy cisnien) - ul. Gérnoslaska - ul. Srodmiejska - al. Wolnosci - pl. Wojciecha

Bogustawskiego - dwie petle po 5 km.

5. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1,5 godziny.

6. Na trasie Biegu przebywac¢ mogg jedynie Uczestnicy Biegu, obstuga Biegu oraz osoby i pojazdy

posiadajgce przepustke Organizatora.

V. Strefy czasowe

1. Na starcie uczestnicy majg obowiagzek ustawienia sie wg przyporzgdkowanych stref:

strefa A - czas ponizej 40 minut,
strefa B - 40:00-49:59,



strefa C - 50:00 i wiecej.

2. Przydziat do konkretnej strefy nastepuje wedtug deklaracji zawodnika w formularzu zgtoszeniowym.
Kazdy uczestnik podczas rejestracji ma obowigzek zadeklarowania startu ze strefy czasowej
odpowiadajgcej jego rzeczywistym mozliwosciom biegowym.

3. Raz wybrana strefa czasowa nie podlega zamianie.
VI. Pomiar czasu

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedg dokonywane za pomocg systemu chipow wklejonych w
numer startowy.
VIl. Zasady uczestnictwa i zgtoszenia

1. Impreza ma charakter otwarty. Prawo startu majg osoby, ktére najp6zniej w dniu 06.10.2019r.
ukohczg 18 lat.

2. Prawo startu majg réwniez osoby, ktére najpdzniej w dniu 06.10.2019r. ukonczg 16 lat, pod
warunkiem okazania zgody na uczestnictwo w Biegu podpisanej przez opiekuna prawnego
Uczestnika. Zgode, ktdrej wzér stanowi Zatgcznik nr 1 do Regulaminu, nalezy okaza¢ w Biurze
Zawodow przy odbiorze pakietu startowego. Wzor oswiadczenia opiekuna prawnego mozna pobrac ze
Strony Internetowej (zaktadka ,Dla Uczestnika”).

3. Rodzice lub prawni opiekunowie przyjmujg na siebie odpowiedzialnos¢ za start nieletniego i w tym
zakresie zwalniajg z odpowiedzialnosci Organizatora.

4. Warunkiem udziatu w Biegu jest:
a) Wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie internetowej www.biegptolemeusza.pl
b) Wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu.

c) Udziat w Biegu na wtasng odpowiedzialno$¢, majac na uwadze niebezpieczenstwa i ryzyka
wynikajgce z charakteru i dlugosci Biegu, ktére moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zdrowia lub zycia.
W Biegu powinny uczestniczy¢ wytgcznie osoby posiadajgce dobry stan zdrowia, nieposiadajgce
przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w Biegu.

d) Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych podanych w formularzu zgtoszeniowym dla
potrzeb realizacji procesu rejestracji, prezentaciji list startowych i wynikéw zawodoéw dla potrzeb
zwigzanych z organizacjg i promocjg imprezy, Dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art.6
ust.1 lit b), c),f) ogéinego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z 27 kwietnia 2016 r. (RODO)

e) Poddanie sie weryfikacji w Biurze Zawodéw w dniach 05 — 06.10.2019r. zgodnie z postanowieniami
niniejszego Regulaminu.

5. Odbieranie pakietow i numeréw startowych odbywac sie bedzie podczas weryfikacji Uczestnikow,
na podstawie okazanego do wgladu dokumentu identyfikacyjnego ze zdjeciem lub pisemnej zgody na
odebranie pakietu startowego dla Uczestnika przez osobe trzecig (w przypadku, gdy Uczestnik nie
moze osobiscie odebra¢ pakietu startowego i numeru startowego). Wzo6r zgody

stanowi zatgcznik nr 2 do Regulaminu oraz dostepny jest na Stronie Internetowej (zaktadka ,Dla
Uczestnika”).

6. Weryfikacja osdb korzystajgcych ze znizki w ramach karty Rodzina 3+ majg obowigzek okazania
sie aktualng kartg Rodzina 3+.

7. Weryfikacja oséb korzystajgcych ze znizki w ramach kaliskiej karty mieszkanca majg obowigzek
okazania sie aktualng karta.

8. Nie ma mozliwosci przesytania pakietow startowych na adres Uczestnika. Odbiér pakietow
startowych odbywa sie wytgcznie na zasadach okreslonych w niniejszym Regulaminie.

9. Uczestnicy oddajg do depozytu rzeczy zapakowane w torby oznaczone numerem odpowiadajgcym
numerowi startowemu. Zagubienie numeru startowego przez Uczestnika powoduje zwolnienie
Organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie torby przez inng osobe.

10. Zgtoszenia elektroniczne przyjmowane bedg do wtorku, 01.10.2019r. poprzez wypetnienie
formularza zamieszczonego na stronie biegu www.biegptolemeusza.pl Organizator ustala limit



Uczestnikow na 1 200 oséb. O udziale Uczestnikow w Biegu decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz termin
wniesienia optaty startowe;.

11. W dniach 05.10 — 06.10.2019r. zgtoszenia przyjmowane bedg w biurze zawoddéw pod warunkiem
niewyczerpania limitu miejsc.

12. W biegu gtdwnym obowigzuje optata:

- do 15 sierpnia 2019r. — 70 zt

- do 01 pazdziernika 2019r. — 80 zt

- w biurze zawodoéw w dniach 05-06.10.2019 — 100 zt

Z optaty zwolnione sg osoby, ktore ukonczyty 65 lat — aby uzyskac¢ znizke 100% nalezy po wypetnieniu
formularza wpisac¢ kod: #znizka65#

Posiadacze Karty Rodzina 3+ majg prawo do 20% znizki od optaty za pakiet startowy - aby uzyskac¢
znizke 20% nalezy po wypetnieniu formularza wpisa¢ kod: #znizka3+#

Posiadacze kaliskiej karty mieszkanca majg prawo do 10% znizki od optaty za pakiet startowy - aby
uzyskac znizke 10% nalezy po wypetnieniu formularza wpisa¢ kod: #kartamieszkanca#

UWAGAI!! Promocje cenowe nie f3cz3 sie.

13. Szczegdtowe informacje dotyczace optat za pakiet startowy, termindéw oraz form ptatnosci znajdujg
sie w regulaminie ptatnosci, dostepnym na Stronie Internetowej, w zaktadce ,Regulamin ptatnosci”.

VIII. Biuro zawodoéw

Biuro zawodoéw miesci sie w Miodziezowym Domu Kultury (byte Gimnazjum nr 3) przy ul. Teatralnej 3
w Kaliszu. Biuro bedzie czynne w sobote, 06.10.2019 w godz. 12%0-18%. W dniu zawodéw od godz.
8% do godz. 1130, W godzinach pracy biura zawodéw mozliwa bedzie petna weryfikacja i odebranie
pakietu startowego oraz numeru startowego z chipem.

IX. Nagrody

1. W biegu gtdbwnym najlepsze zawodniczki i zawodnicy otrzymajg nagrody finansowe. Wysokos$¢
nagrod podana zostanie w osobnym komunikacie.

2. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukonczg bieg w limicie czasu, otrzymajg pamigtkowy medal.
X. Kategorie wiekowe

Trzech najlepszych zawodnikéw w poszczegdinych kategoriach wiekowych otrzyma puchar. Kategorie
kobiet i mezczyzn:

K 16 (16-19 lat) M 16 (16-19 lat)

K 20 (20-29 lat) M 20 (20-29 lat)

K 30 (30-39 lat) M 30 (30-39 lat)

K 40 (40-49 lat) M 40 (40-49 lat)

K 50 (50-59 lat) M 50 (50-59 lat)

K 60 (60-69 lat) M 60 (60-69 lat)

K70 (70 lat i wiecej) M 70 (70lat i wiecej)

XI. Dodatkowe klasyfikacje

1. najlepsza Kaliszanka i najlepszy Kaliszanin
2. ogodlnopolskie biegi stuzb mundurowych- Policji, Stuzby Wieziennej (wedtug odrebnego regulaminu)
3. oficjalne mistrzostwa Kaliskiego Towarzystwa Sportowego Supermaraton w biegu na 10 km.

4. Winiary i Przyjaciele (wedtug odrebnego regulaminu)
5. Puchar Wielkopolskiego Wojewddzkiego Lekarza Weterynarii w Poznaniu.

XIl. Postanowienia koncowe

1. Szatnie i depozyty znajdowac sie bedg w Miodziezowym Domu Kultury w Kaliszu przy
ul. Teatralnej 3.

2. Podczas Biegu wszyscy Uczestnicy muszg posiadaé¢ numery startowe przymocowane z przodu
koszulki startowej. Zastanianie numeru startowego w czes$ci lub w catosci powoduje dyskwalifikacje.



3. Zaréwno przed jak i po Biegu uczestnicy bedg mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni z
tazienkami ( umywalki + natryski).

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy Uczestnikdw pozostawione na trasie Biegu w trakcie trwania
imprezy.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wyrzadzone przez Uczestnikéw w
wyniku uczestnictwa w Biegu oraz zwolniony jest z obowigzku naprawienia takich szkdd.

6. Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci i zgadzaja sie, ze Organizator bedzie uprawniony do
odmowienia Uczestnikowi uczestnictwa w Biegu w przypadku nieprzestrzegania przez Uczestnika
niniejszego Regulaminu, polecen personelu Organizatora lub przedstawicieli Organizatora podczas
Biegu.

7. Komitet Organizacyjny ma prawo dokonania zmiany Regulaminu, o ile nie wptynie to na
pogorszenie sytuacji Uczestnikdw, w szczegdlnosci w zakresie praw nabytych na podstawie
Regulaminu. Ewentualne p6zniejsze zmiany Regulaminu obowigzujg od daty ich publikacji na
Stronie Internetowe;j.

8. Protesty przyjmuje dyrektor biegu i rozstrzyga w ciggu 24 godzin. Decyzje w tej sprawie sg
nieodwotalne.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu.

10. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za stan zdrowia oséb startujgcych. Zawodnicy startujg
na wiasng odpowiedzialnos¢, ponoszg zwigzane z tym ryzyko.

11. Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Dyrektor organizacyjny biegu: Mirostaw Przybyta — dyrektor OSRIR w Kaliszu



