V RODZINNEGO RAJDU g &L
ROWEROWEGO e

»Z PRZEDSZKOLAKIEM
NA ROWERZE”

Organizatorzy rajdu: Klub Turystyki Kolarskiej , Cyklista” w Kaliszu oraz Niepubliczne Przedszkole ,,Pluszowy

Mis” w Kaliszu

Termin: 19.05.2018 r. (sobota)

Miejsce zbiérki: plac przed Teatrem im. Wojciecha Bogustawskiego w Kaliszu
Godzina zbiérki: 10:00

Komandor rajdu: Bartosz Spychalski

Cele rajdu :

aktywne spedzenie czasu na Swiezym powietrzu

integracja spotecznosci przedszkolnej

zaznajomienie dzieci z krajobrazem Parku Miejskiego i okolic

zaznajomienie dzieci z wiosennymi zwyczajami zwierzat zamieszkujgcych park
aktywne zabawy z rodzicami

promocja odznak krajoznawczych

Trasa i ramowy program:

rajd odbedzie sie na trasie: Kalisz — Szate — Kalisz

rajd bedzie miat charakter rekreacyjny, promujacy aktywne spedzanie czasu na powietrzu

tempo przejazdu umiarkowane, dostosowane do wieku wszystkich dzieci biorgcych udziat w rajdzie
trasa zrdoznicowana — przejazd bedzie sie odbywat po nawierzchniach asfaltowych i gruntowych
rajd poprowadzg cztonkowie KTK ,,Cyklista” w Kaliszu

Obowiazki uczestnika rajdu:

opieke nad dzie€mi sprawujg ich opiekunowie!

kazdy dorosty uczestnik rajdu powinien posiada¢ swoj rower, w rajdzie mogg braé¢ udziat rodziny
z dzieémi, ktére poruszajg sie samodzielnie na rowerkach dzieciecych (tréjkotowych, z doczepianymi
kétkami itp.), s przewozone w fotelikach, specjalnych przyczepkach itp.

opiekunowie dzieci jadgcych samodzielnie zobowigzane sg réwniez do poruszania sie rowerami!

stosowanie sie do uwag i wskazéwek prowadzgcego rajd

poinformowanie prowadzacego rajd o ewentualnej rezygnacji z uczestnictwa w rajdzie badz
odtgczeniu sie od grupy

udzielanie pomocy innym uczestnikom w razie awarii lub wypadku

posiadanie sprawnego roweru, wyposazonego zgodnie z obowigzujgcymi przepisami

posiadanie ubioru dostosowanego do pogody

wpisanie sie na liste uczestnikow rajdu

zaleca sie posiadanie kasku i kamizelki odblaskowej — szczegdlnie dzieci i mtodziez

zabrania sie uczestniczenia w rajdzie po spozyciu alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych oraz ich
spozywania w trakcie rajdu

nalezy zabrac ze sobg przekaske i picie — na miejscu bedzie krotka przerwa na zregenerowanie sit
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Postanowienia kofncowe:

zapisy na rajd przyjmowane sg drogg mailowa (bartek@cyklista.kalisz.pl, spychalska87@wp.pl) lub
bezposrednio w przedszkolu Pluszowy Mi$
w_rajdzie mogg wzigé udziat réwniez dzieci, ktére nie uczeszczajg do Niepublicznego Przedszkola

,Pluszowy Mis” oraz nie sg cztonkami Klubu Turystyki Kolarskiej ,,Cyklista” w Kaliszu

udziat w rajdzie odbywa sie na wtasng odpowiedzialnos¢

organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez uczestnikéw osobom
trzecim i odwrotnie

uczestnik rajdu wyraza zgode na nieodptatne publikowanie swojego wizerunku oraz nadestanych przez
siebie zdje¢ w materiatach przygotowywanych przez Klub i Przedszkole w formie elektronicznej
i drukowanej

organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwos¢ odwotania rajdu, w szczegdlnosci w przypadku ztych
warunkéw pogodowych

szczegdly dotyczace rajdu i ewentualne dodatkowe informacje zamieszczane bedg na stronie
www.cyklista.kalisz.pl

zaleca sie, aby bezposrednio przed rajdem sprawdzi¢ informacje na stronie internetowej lub
skontaktowaé sie z organizatorami rajdu (Bartosz Spychalski: bartek@cyklista.kalisz.pl, Beata
Spychalska: spychalska87@wp.pl)
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